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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Развитие познавательных способностей» 

для учащихся 1-4 классов разработана на основе требований к результатам освоения ООП НОО МБОУ 

«СОШ № 3» в соответствии с ФГОС НОО и с учетом рабочей программы воспитания. 

Цель курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих 

занятий. 

Задачи курса: 

- развитие мышления в процессе формирования основных приемов мысли тельной деятельности: 

анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и 

опровергать, делать несложные выводы; 

- развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 

зрительного восприятия, воображения; 

-развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, 

давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку 

зрения; 

- формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи; 

- развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся; 

- формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в 

коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою 

работу и деятельность одноклассников; 

- формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности. 

Курс внеурочной  деятельности «Развитие познавательных способностей» реализуется через 

план внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 3». Рабочая для обучающихся 1 - 4 классов 

рассчитана на 135 часов (по 1 часу в неделю, 33 часа в год в первом классе и 34 часа в год во 2-

4 классах). 
Срок реализации программы: 4 года. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

У выпускника будут сформированы: 

-  внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на 

содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 

-  широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно 

познавательные и внешние мотивы; 

-  учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 

задачи; - ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

-  способность к оценке своей учебной деятельности; 

-  основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» 

как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости 

за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие; 

-  ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей; 

-  знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

-  развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

понимание чувств других людей и сопереживание им; 

 -   чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной 

художественной культурой.  



Выпускник получит возможность для формирования: 

-  внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в 

преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки 

знаний; 

-  выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

-  устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач; 

-  адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности; 

-  положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

-  компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 

-  морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных 

дилемм на основе учета позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, 

устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

-  осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни; 

- эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их 

благополучия. 

  



МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Учащийся научится:  

– принимать учебную задачу;  

– планировать свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей  

Учащийся получит 

возможность научиться: 

– учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

– планировать свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями еѐ 

реализации, в том числе во 

внутреннем плане; 

 – осуществлять пошаговый 

контроль по результату.  

 

Учащийся научится:  

– принимать и сохранять 

учебную задачу;  

– учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

 – планировать свои 

действия в соответствии с 

поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том 

числе во внутреннем плане; 

 – осуществлять пошаговый 

контроль по результату;  

– адекватно воспринимать 

предложения и оценку учителей, 

товарищей, родителей и других 

людей;  

– различать способ и 

результат действия.  

Учащийся получит 

возможность научиться:  

– учитывать 

установленные правила в 

планировании и контроле 

способа решения;  

– оценивать правильность 

выполнения действия на уровне 

адекватной ретроспективной 

оценки соответствия 

результатов требованиям 

данной задачи;  

– осуществлять итоговый 

контроль по результату.  

Учащийся научится: 

 – принимать и сохранять 

учебную задачу; 

– учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

– планировать свои 

действия в соответствии с 

поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том 

числе во внутреннем плане;  

– учитывать установленные 

правила в планировании и 

контроле способа решения; 

– осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль по 

результату;  

– адекватно воспринимать 

предложения и оценку учителей, 

товарищей, родителей и других 

людей; 

 – различать способ и 

результат действия.  

Учащийся получит 

возможность научиться:  

– планировать свои 

действия в соответствии с 

поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том 

числе во внутреннем плане; 

 – оценивать правильность 

выполнения действия на уровне 

адекватной ретроспективной 

Выпускник научится: 

- принимать и сохранять 

учебную задачу; 

- учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои 

действия в соответствии с 

поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том 

числе во внутреннем плане; 

- учитывать установленные 

правила в планировании и 

контроле способа решения; 

- осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль по 

результату; 

- оценивать правильность 

выполнения действия на уровне 

адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов 

требованиям данной задачи; 

- адекватно воспринимать 

предложения и оценку учителей, 

товарищей, родителей и других 

людей; 

- различать способ и 

результат действия; 

- вносить необходимые 

коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и 

учѐта характера сделанных 

ошибок, использовать 



 оценки соответствия 

результатов требованиям 

данной задачи;  

– вносить необходимые 

коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки 

и учѐта характера сделанных 

ошибок, использовать 

предложения и оценки для 

создания нового, более 

совершенного результата, 

использовать запись в цифровой 

форме хода и результатов 

решения задачи, собственной 

звучащей речи на русском, 

родном и иностранном языках. 

 

предложения и оценки для 

создания нового, более 

совершенного результата, 

использовать запись в цифровой 

форме хода и результатов решения 

задачи, собственной звучащей 

речи на русском, родном и 

иностранном языках. 

 

Выпускник получит 

возможность научиться: 

- в сотрудничестве с 

учителем ставить новые 

учебные задачи; 

- преобразовывать 

практическую задачу в 

познавательную; 

- проявлять 

познавательную инициативу в 

учебном сотрудничестве; 

- самостоятельно 

учитывать выделенные учителем 

ориентиры действия в новом 

учебном материале; 

-осуществлять 

констатирующий и 

предвосхищающий контроль по 

результату и по способу 

действия, актуальный контроль 

на уровне произвольного 

внимания; 

-самостоятельно 

оценивать правильность 

выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в 

исполнение, как по ходу его 

реализации, так и в конце 



действия 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Учащийся научится: 

- осуществлять анализ 

объектов с выделением 

существенных и несущественных 

признаков; 

- проводить сравнение, 

сериацию и классификацию по 

заданным критериям; 

- устанавливать причинно  

следственные связи в изучаемом 

круге явлений; 

– обобщать, т.е. 

осуществлять генерализацию и 

выведение общности для класса 

единичных объектов. 

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

– осуществлять запись 

(фиксацию) выборочной 

информации об окружающем 

мире и о себе самом;  

– использовать знаково-

символические средства, в том 

числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая 

концептуальные), для решения 

задач; 

Учащийся научится:  

- осуществлять запись 

(фиксацию) выборочной 

информации об окружающем 

мире и о себе самом;  

- использовать знаково-

символические средства, в том 

числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая 

концептуальные), для решения 

задач; 

- проявлять познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве; – осуществлять 

анализ объектов с выделением 

существенных и несущественных 

признаков; – проводить 

сравнение, сериацию и 

классификацию по заданным 

критериям;  

– устанавливать причинно  

следственные связи в изучаемом 

круге явлений; 

 – обобщать, т.е. 

осуществлять генерализацию и 

выведение общности для класса 

единичных объектов. Учащийся 

получит возможность 

научиться:  

– строить сообщения в 

устной и письменной форме;  

– строить рассуждения в 

форме связи простых суждений 

об объекте, его строении, 

свойствах и связях;  

Учащийся научится:  

- осуществлять запись 

(фиксацию) выборочной 

информации об окружающем 

мире и о себе самом;  

– использовать знаково-

символические средства, в том 

числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая 

концептуальные), для решения 

задач;  

– проявлять 

познавательную инициативу в 

учебном сотрудничестве;  

– строить сообщения в 

устной и письменной форме;  

– осуществлять анализ 

объектов с выделением 

существенных и несущественных 

признаков; 

 – проводить сравнение, 

сериацию и классификацию по 

заданным критериям;  

– устанавливать причинно  

следственные связи в изучаемом 

круге явлений;  

– строить рассуждения в 

форме связи простых суждений 

об объекте, его строении, 

свойствах и связях;  

– обобщать, т.е. 

осуществлять генерализацию и 

выведение общности для целого 

ряда или класса единичных 

объектов, на основе выделения 

Выпускник научится: 

 – осуществлять поиск 

необходимой информации для 

выполнения учебных заданий с 

использованием учебной 

литературы, энциклопедий, 

справочников (включая 

электронные, цифровые), в 

открытом информационном 

пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве 

сети Интернет; 

 – осуществлять запись 

(фиксацию) выборочной 

информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе 

с помощью инструментов ИКТ; 

 – использовать знаково-

символические средства, в том 

числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая 

концептуальные), для решения 

задач;  

– проявлять 

познавательную инициативу в 

учебном сотрудничестве;  

– строить сообщения в 

устной и письменной форме; 

 – ориентироваться на 

разнообразие способов решения 

задач; 

 – основам смыслового 

восприятия художественных и 

познавательных текстов, 

выделять существенную 



– осуществлять подведение 

под понятие на основе 

распознавания объектов, 

выделения существенных 

признаков;  

– устанавливать аналогии. 

 

 

сущностной связи;  

– осуществлять подведение 

под понятие на основе 

распознавания объектов, 

выделения существенных 

признаков; – устанавливать 

аналогии 

Учащийся получит 

возможность научиться:  

– осуществлять поиск 

необходимой информации для 

выполнения учебных заданий с 

использованием учебной 

литературы, энциклопедий, 

справочников (включая 

электронные, цифровые), в 

открытом информационном 

пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве 

сети Интернет;  

– осуществлять синтез как 

составление целого из частей; – 

ориентироваться на 

разнообразие способов решения 

задач;  

– основам смыслового 

восприятия художественных и 

познавательных текстов, 

выделять существенную 

информацию из сообщений 

разных видов (в первую очередь 

текстов);  

– владеть рядом общих 

приѐмов решения задач. 

 

информацию из сообщений 

разных видов (в первую очередь 

текстов);  

– осуществлять анализ 

объектов с выделением 

существенных и несущественных 

признаков;  

– осуществлять синтез как 

составление целого из частей; 

проводить сравнение, сериацию и 

классификацию по заданным 

критериям;  

– устанавливать причинно  

следственные связи в изучаемом 

круге явлений;  

– строить рассуждения в 

форме связи простых суждений 

об объекте, его строении, 

свойствах и связях;  

– обобщать, т.е. 

осуществлять генерализацию и 

выведение общности для целого 

ряда или класса единичных 

объектов, на основе выделения 

сущностной связи;  

– осуществлять подведение 

под понятие на основе 

распознавания объектов, 

выделения существенных 

признаков и их синтеза; 

– устанавливать аналогии;  

– владеть рядом общих 

приѐмов решения задач.  

Выпускник получит 

возможность научиться:  

– осуществлять 

расширенный поиск информации 



с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет;  

– записывать, фиксировать 

информацию об окружающем 

мире с помощью инструментов 

ИКТ; 

 – создавать и 

преобразовывать модели и схемы 

для решения задач; – осознанно и 

произвольно строить сообщения 

в устной и письменной форме;  

– осуществлять выбор 

наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от 

конкретных условий;  

– осуществлять синтез как 

составление целого из частей, 

самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие 

компоненты;  

– осуществлять сравнение, 

сериацию и классификацию, 

самостоятельно выбирая 

основания и критерии для 

указанных логических операций;  

– строить логическое 

рассуждение, включающее 

установление причинно-

следственных связей;  

– произвольно и осознанно 

владеть общими приѐмами 

решения задач. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Учащийся научится: 

- допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в том 

Учащийся научится: 

- допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в том 

Учащийся научится: 

- допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в том 

Выпускник научится: 

- адекватно использовать 

коммуникативные, прежде всего 

речевые, средства для решения 



числе не совпадающих с его 

собственной; 

- задавать вопросы. 

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- учитывать разные мнения 

и стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

-  договариваться и 

приходить к общему решению в 

совместной деятельности, в 

том числе в ситуации 

столкновения интересов. 

числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться 

на позицию партнера в общении 

и взаимодействии; 

- учитывать разные мнения 

и стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

-договариваться и 

приходить к общему решению в 

совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения 

интересов; 

-задавать вопросы; 

- адекватно использовать 

речевые средства для решения 

различных коммуникативных 

задач, строить монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- строить понятные для 

партнера высказывания, 

учитывающие, что партнер 

знает и видит, а что нет; 

- контролировать действия 

партнера; 

- использовать речь для 

регуляции своего действия. 

числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться 

на позицию партнера в общении 

и взаимодействии; 

- учитывать разные мнения 

и стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

- договариваться и 

приходить к общему решению в 

совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения 

интересов; 

-строить понятные для 

партнѐра высказывания, 

учитывающие, что партнѐр знает 

и видит, а что нет; 

- задавать вопросы; 

- контролировать действия 

партнера; 

- использовать речь для 

регуляции своего действия. 

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- адекватно использовать 

коммуникативные, прежде всего 

речевые, средства для решения 

различных коммуникативных 

задач, строить монологическое 

высказывание (в том числе 

сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), 

владеть диалогической формой 

коммуникации, используя, в том 

числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения; 

различных коммуникативных 

задач, строить монологическое 

высказывание (в том числе 

сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), 

владеть диалогической формой 

коммуникации, используя, в том 

числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения; 

- допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться 

на позицию партнера в общении 

и взаимодействии; 

- учитывать разные мнения 

и стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

- формулировать 

собственное мнение и позицию; 

- договариваться и 

приходить к общему решению в 

совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения 

интересов; 

- строить понятные для 

партнѐра высказывания, 

учитывающие, что партнер знает 

и видит, а что нет; 

- задавать вопросы; 

- контролировать действия 

партнера; 

- использовать речь для 

регуляции своего действия; 

- адекватно использовать 



- формулировать 

собственное мнение и позицию; 

- адекватно использовать 

речевые средства для решения 

различных коммуникативных 

задач, строить монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

речевые средства для решения 

различных коммуникативных 

задач, строить монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

Выпускник получит 

возможность научиться: 

- учитывать и 

координировать в 

сотрудничестве позиции других 

людей, отличные от 

собственной; 

- учитывать разные мнения 

и интересы и обосновывать 

собственную позицию; 

- понимать 

относительность мнений и 

подходов к решению проблемы; 

- аргументировать свою 

позицию и координировать еѐ с 

позициями партнѐров в 

сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной 

деятельности; 

- продуктивно 

содействовать разрешению 

конфликтов на основе учѐта 

интересов и позиций всех 

участников; 

- с учетом целей 

коммуникации достаточно 

точно, последовательно и полно 

передавать партнѐру 

необходимую информацию как 

ориентир для построения 

действия; 

-задавать вопросы, 



необходимые для организации 

собственной деятельности и 

сотрудничества с партнѐром; 

- осуществлять взаимный 

контроль и оказывать в 

сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

- адекватно использовать 

речевые средства для 

эффективного решения 

разнообразных 

коммуникативных задач, 

планирования и регуляции своей 

деятельности. 

ЧТЕНИЕ. РАБОТА С ТЕКСТОМ 

РАБОТА С ТЕКСТОМ: ПОИСК ИНФОРМАЦИИ И ПОНИМАНИЕ ПРОЧИТАННОГО 

Учащийся научится: 

- находить в тексте 

конкретные сведения, факты, 

заданные в явном виде; 

- вычленять содержащиеся 

в тексте основные события и 

устанавливать их 

последовательность;  

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- упорядочивать 

информацию по заданному 

основанию; 

- сравнивать между собой 

объекты, описанные в тексте, 

выделяя два-три существенных 

признака. 

Учащийся научится: 

- находить в тексте 

конкретные сведения, факты, 

заданные в явном виде; 

- вычленять содержащиеся 

в тексте основные события и 

устанавливать их 

последовательность; 

упорядочивать информацию по 

заданному основанию; 

- сравнивать между собой 

объекты, описанные в тексте, 

выделяя два-три существенных 

признака; 

- упорядочивать 

информацию по заданному 

основанию; 

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

Учащийся научится: 

- находить в тексте 

конкретные сведения, факты, 

заданные в явном виде; 

- вычленять содержащиеся 

в тексте основные события и 

устанавливать их 

последовательность; 

упорядочивать информацию по 

заданному основанию; 

- сравнивать между собой 

объекты, описанные в тексте, 

выделяя два-три существенных 

признака; 

- понимать информацию, 

представленную разными 

способами: словесно, в виде 

таблицы, схемы; 

- ориентироваться в 

соответствующих возрасту 

Выпускник научится: 

- находить в тексте 

конкретные сведения, факты, 

заданные в явном виде; 

- вычленять содержащиеся 

в тексте основные события и 

устанавливать их 

последовательность; 

упорядочивать информацию по 

заданному основанию; 

- сравнивать между собой 

объекты, описанные в тексте, 

выделяя два-три существенных 

признака; 

- понимать информацию, 

представленную разными 

способами: словесно, в виде 

таблицы, схемы, диаграммы; 

- ориентироваться в 

соответствующих возрасту 



- понимать информацию, 

представленную разными 

способами: словесно, в виде 

таблицы, схемы; 

- ориентироваться в 

соответствующих возрасту 

словарях и справочниках. 

словарях и справочниках. 

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- понимать информацию, 

представленную в виде 

диаграммы. 

словарях и справочниках. 

Выпускник получит 

возможность научиться: 
- работать с несколькими 

источниками информации; 

- сопоставлять 

информацию, полученную из 

нескольких источников. 

РАБОТА С ТЕКСТОМ: ПРЕОБРАЗОВАНИЕ И ИНТЕРПРЕТАЦИЯ ИНФОРМАЦИИ 

Учащийся научится: 

- формулировать 

несложные выводы.  

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- устанавливать простые 

связи; 

- находить аргументы, 

подтверждающие вывод. 

Учащийся научится: 

- устанавливать простые 

связи; 

- формулировать 

несложные выводы;  

- находить аргументы, 

подтверждающие вывод. 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- сопоставлять и обобщать 

содержащуюся в разных частях 

текста информацию. 

Учащийся научится: 

- устанавливать простые 

связи, не показанные в тексте 

напрямую; 

- находить аргументы, 

подтверждающие вывод; 

- сопоставлять и обобщать 

содержащуюся в разных частях 

текста информацию. 

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- составлять на основании 

текста небольшое 

монологическое высказывание, 

отвечая на поставленный 

вопрос. 

Выпускник научится: 

- устанавливать простые 

связи, не показанные в тексте 

напрямую; 

- находить аргументы, 

подтверждающие вывод; 

- сопоставлять и обобщать 

содержащуюся в разных частях 

текста информацию. 

 

Выпускник получит 

возможность научиться: 

- составлять на основании 

текста небольшое 

монологическое высказывание, 

отвечая на поставленный 

вопрос. 

РАБОТА С ТЕКСТОМ: ОЦЕНКА ИНФОРМАЦИИ 

Учащийся научится:  

– высказывать оценочные 

суждения и свою точку зрения о 

прочитанном тексте; 

– участвовать в учебном 

диалоге при обсуждении 

прочитанного или 

прослушанного текста. 

Учащийся получит 

возможность научиться:  

Учащийся научится: 

– высказывать оценочные 

суждения и свою точку зрения о 

прочитанном тексте; 

 – определять место и роль 

иллюстративного ряда в тексте; – 

участвовать в учебном диалоге 

при обсуждении прочитанного 

или прослушанного текста. 

Учащийся получит 

Учащийся научится:  

– высказывать оценочные 

суждения и свою точку зрения о 

прочитанном тексте;  

– определять место и роль 

иллюстративного ряда в тексте; – 

на основе имеющихся знаний, 

жизненного опыта подвергать 

сомнению достоверность 

прочитанного, обнаруживать 

Выпускник научится: 

 – высказывать оценочные 

суждения и свою точку зрения о 

прочитанном тексте; 

– оценивать содержание, 

языковые особенности и 

структуру текста; определять 

место и роль иллюстративного 

ряда в тексте;  

– на основе имеющихся 



– определять место и роль 

иллюстративного ряда в тексте. 
возможность научиться:  

– на основе имеющихся 

знаний, жизненного опыта 

подвергать сомнению 

достоверность прочитанного, 

обнаруживать недостоверность 

получаемых сведений, пробелы в 

информации и находить пути 

восполнения этих пробелов. 

недостоверность получаемых 

сведений, пробелы в информации 

и находить пути восполнения 

этих пробелов; Учащийся 

получит возможность 

научиться:  

– оценивать содержание, 

языковые особенности и 

структуру текста. 

знаний, жизненного опыта 

подвергать сомнению 

достоверность прочитанного, 

обнаруживать недостоверность 

получаемых сведений, пробелы в 

информации и находить пути 

восполнения этих пробелов; – 

участвовать в учебном диалоге 

при обсуждении прочитанного 

или прослушанного текста. 

Выпускник получит 

возможность научиться:  

- сопоставлять различные 

точки зрения;  

- соотносить позицию 

автора с собственной точкой 

зрения; 

 - в процессе работы с 

одним или несколькими 

источниками выявлять 

достоверную (противоречивую) 

информацию. 

ФОРМИРОВАНИЕ ИКТ- КОМПЕТЕНТНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ЗНАКОМСТВО СО СРЕДСТВАМИ ИКТ, ГИГИЕНА РАБОТЫ С КОМПЬЮТЕРОМ 

Учащийся научится:  
– выполнять 

компенсирующие физические 

упражнения (мини-зарядку).  

 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- выполнять 

компенсирующие физические 

упражнения (мини-зарядку). 

Учащийся научится: 

- выполнять 

компенсирующие физические 

упражнения (мини-зарядку). 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

-использовать безопасные 

для органов зрения, нервной 

системы, опорно-двигательного 

аппарата, эргономичные приѐмы 

работы с компьютером и 

другими средствами ИКТ. 

Выпускник научится: 

- использовать безопасные 

для органов зрения, нервной 

системы, опорно-двигательного 

аппарата, эргономичные приѐмы 

работы с компьютером и 

другими средствами ИКТ;  

- выполнять 

компенсирующие физические 

упражнения (мини-зарядку). 

Выпускник получит 

возможность научиться: 



- организовывать систему 

папок для хранения собственной 

информации в компьютере. 

ТЕХНОЛОГИЯ ВВОДА ИНФОРМАЦИИ В КОМПЬЮТЕР: ВВОД ТЕКСТА, ЗАПИСЬ ЗВУКА, ИЗОБРАЖЕНИЯ, 

ЦИФРОВЫХ ДАННЫХ 

  Учащийся получит 

возможность научиться: 

- владеть компьютерным 

письмом; 

- искать информацию в 

соответствующих возрасту 

цифровых словарях и 

справочниках, системе поиска 

внутри компьютера. 

Выпускник научится: 

- владеть компьютерным 

письмом на русском языке;  

- искать информацию в 

соответствующих возрасту 

цифровых словарях и 

справочниках, системе поиска 

внутри компьютера. 

Выпускник получит 

возможность научиться: 

- сканировать рисунки и 

тексты. 

ОБРАБОТКА И ПОИСК ИНФОРМАЦИИ 

  Учащийся получит 

возможность научиться: 

- системе поиска внутри 

компьютера; 

- создавать сообщения с 

использованием иллюстраций и 

текста. 

Выпускник научится: 

- создавать сообщения с 

использованием иллюстраций и 

текста; 

- системе поиска внутри 

компьютера.  

Выпускник получит 

возможность научиться: 

-искать информацию в 

соответствующих возрасту 

цифровых словарях и 

справочниках, 

-грамотно формулировать 

запросы при поиске в Интернете 

и базах данных, оценивать, 

интерпретировать и сохранять 

найденную информацию; 

критически относиться к 

информации и к выбору 



источника информации. 

СОЗДАНИЕ, ПРЕДСТАВЛЕНИЕ И ПЕРЕДАЧА СООБЩЕНИЙ 

  Учащийся получит 

возможность научиться: 

-  готовить и проводить 

презентацию перед небольшой 

аудиторией; 

- составлять новое 

изображение из готовых 

фрагментов (аппликация); 

- пользоваться основными 

средствами телекоммуникации; 

- создавать сообщения с 

использованием иллюстраций и 

текста.  

Выпускник научится: 

- готовить и проводить 

презентацию перед небольшой 

аудиторией; 

- составлять новое 

изображение из готовых 

фрагментов (аппликация); 

- пользоваться основными 

средствами телекоммуникации; 

-создавать сообщения с 

использованием иллюстраций и 

текста. 

Выпускник получит 

возможность научиться: 

- представлять данные; 

-участвовать в 

коллективной коммуникативной 

деятельности в информационной 

образовательной среде.  

ПЛАНИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, УПРАВЛЕНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ 

  Учащийся научится: 

- определять 

последовательность выполнения 

действий. 

Учащийся получит 

возможность научиться: 

- планировать несложные 

исследования объектов и 

процессов внешнего мира. 

Выпускник научится: 

- определять 

последовательность выполнения 

действий;  

- планировать несложные 

исследования объектов и 

процессов внешнего мира. 

Выпускник получит 

возможность научиться: 

- проектировать 

несложные объекты и процессы 

реального мира, своей 

собственной деятельности и 

деятельности группы. 



 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения данного курса у обучающихся будут 

сформированы следующие умения: 
- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 

-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-судить о противоположных явлениях; 

-давать определения тем или иным понятиям; 

-определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии. 

В результате изучения данного курса в 1 - 4-ом классе обучающиеся получат 

возможность формирования следующих умений: 
- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 

-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-судить о противоположных явлениях; 

-давать определения тем или иным понятиям; 

-определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии. 

  



СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 КЛАСС 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления (3ч) 

Диагностическая работа на выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. 

Тренировка внимания  

Предлагаемые в 1 классе задания направлены на создание положительной 

мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям вообще. 

Эта задача достигается с помощью специально построенной системы заданий, которые 

помогают преодолеть неустойчивость внимания шестилеток, непроизвольность процесса 

зрительного и слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности. К 

заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд упражнений, 

направленных на развитие произвольного внимания детей, объѐма внимания, его 

устойчивости, переключения и распределения. Выполнение заданий подобного типа 

способствует формированию таких жизненно важных умений, как умение 

целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного пути. 

Тренировка слуховой памяти  

В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование 

слуховой памяти. Выполняя эти задания, школьники учатся пользоваться своей памятью 

и применять специальные приѐмы, облегчающие запоминание. В результате таких 

упражнений учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные термины и 

определения. Вместе с тем у них увеличивается объѐм слухового запоминания, 

развивается смысловая память, восприятие и наблюдательность, закладывается основа 

для рационального использования сил и времени. 

Тренировка зрительной памяти  

В силу возрастных особенностей первоклассников им предлагаются в основном те 

задания, выполнение которых предполагает использование практических действий. На 

первых порах работы с заданиями можно допускать угадывание ответа, решения, но тут 

же постараться подвести учащихся к обоснованию ответа. При работе над такими 

заданиями очень важна точная и целенаправленная постановка вопросов, выделение 

главного звена при рассуждении, обоснование выбранного решения. Как правило, это 

делает учитель, опираясь на ответы детей и давая точное и лаконичное разъяснение. 

Очень важно, чтобы пояснения, даваемые учителем, постепенно сокращались с 

одновременным повышением доли участия детей в поиске решения предложенной 

задачи. В курс включены упражнения на развитие и совершенствование зрительной 

памяти. 

Выполняя эти задания, школьники учатся пользоваться своей памятью и применять 

специальные приѐмы, облегчающие запоминание. В результате таких упражнений 

учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные термины и определения. 

Развитие логического мышления  

Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие 

мышления. С этой целью в рабочих тетрадях приведены упражнения, которые позволяют 

на доступном детям материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и 

проводить доказательства без предварительного теоретического освоения самих законов 

и правил логики. В процессе выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать 

различные объекты, выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи 

между понятиями, учатся комбинировать и планировать. 

Развитие аналитических способностей 

Развитию анализа способствуют задания на выявление различных признаков 

объектов, выделение из них существенных для данного понятия, установление и 

аргументация обобщающих выводов, обоснование истинности или ложности тех или 



иных утверждений. 

Совершенствование воображения 

Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания 

геометрического характера: 

выбор фигуры нужной формы для восстановления целого; деление фигуры на несколько 

заданных фигур и построение заданной фигуры из нескольких частей, выбираемых из 

множества данных; 

складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур. 

Графический диктант 

Рисование графических фигур - отличный способ разработки мелких мышц руки 

ребѐнка, интересное и увлекательное занятие, результаты которого скажутся на умении 

красиво писать и логически мыслить. На занятии ребята сначала выполняют графический 

рисунок под диктовку учителя, а затем заштриховывает его косыми линиями, прямыми 

линиями, «вышивают» фигурку крестиком или просто закрашивают. Штриховка не 

только подводит детей к пониманию симметрии, композиции в декоративном рисовании, 

но развивает мелкие мышцы пальцев и кисти руки ребѐнка. При регулярном выполнении 

таких упражнений ребѐнок начинает хорошо владеть карандашом, у него появляется 

устойчивое, сосредоточенное внимание, воспитывается трудолюбие, усидчивость. 

2 КЛАСС 

Методы и приѐмы организации деятельности второклассников на занятиях в 

большей степени, чем для первоклассников, ориентированы на усиление самостоятельной 

практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, 

а также познавательной активности детей. 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления  

Диагностическая работа на выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. 

Задания повышенной сложности  

Большое внимание, как и в первом классе, уделяется проверке самостоятельно 

выполненных заданий, их корректировке, объяснению причин допущенных ошибок, 

обсуждению различных способов поиска и выполнения того или иного задания. 

Задания открывают широкие возможности для развития у учеников наблюдательности, 

воображения, логического мышления. Занятия построены таким образом, что один вид 

деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать работу детей динамичной, 

насыщенной и менее утомительной. С каждым занятием задания усложняются: 

увеличивается объѐм материала, наращивается темп выполнения заданий, сложнее 

становятся выполняемые рисунки. 

Логически-поисковые задания  

Во 2 классе предлагаются задачи логического характера целью совершенствования 

мыслительных операций младших школьников: умения делать заключение из двух 

суждений, умения сравнивать, глубоко осознавая смысл операции сравнения, умения 

делать обобщения, устанавливать закономерности. Вводятся текстовые задачи из 

комбинаторики. 

Тренировка внимания  

Материал, включенный в рабочие тетради, ставит своей целью совершенствование 

различных сторон внимания и увеличение объема произвольного внимания детей. Однако 

уровень трудности заданий значительно возрастает. 

Тренировка слуховой памяти  

Также во втором классе вводится большое количество разнообразных 

занимательных заданий и упражнений, в процессе выполнения которых у ребѐнка не 

только формируются лингвистические знания, умения и навыки, но одновременно 

вырабатывается и совершенствуется ряд интеллектуальных качеств, таких как: словесно-



логическое мышление, внимание, память, воображение, наблюдательность, речевые 

способности. Эти упражнения воспитывают у учащихся познавательный интерес к 

родному языку. 

Тренировка зрительной памяти  

Для развития внимания и зрительной памяти в каждое занятие включен 

зрительный диктант. 

Поиск закономерностей  

В целях развития логического мышления учащимся предлагаются задачи, при 

решении которых им необходимо самостоятельно производить анализ, синтез, сравнение, 

строить дедуктивные умозаключения. Способность ребѐнка анализировать проявляется 

при разборе условий задания и требований к нему, а также в умении выделять 

содержащиеся в условиях задачи данные и их отношения между собой. Способность 

рассуждать проявляется у детей в их возможности последовательно выводить одну мысль 

из другой, одни суждения из других, в умении непротиворечиво распределять события во 

времени. 

Развитие пространственного воображения  

В рабочие тетради включены задания на преобразование и перестроение фигур и 

предметов (задания с использованием спичек); на отгадывание изографов, на 

разгадывание ребусов. 

3 КЛАСС 

Курс внеурочной деятельности  «Развитие познавательных способностей» в 3 

классе имеет и свои особенности. Методы и приѐмы организации деятельности 

третьеклассников на занятиях по РПС ориентированы на усиление самостоятельной 

практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, 

а также познавательной активности детей. 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления (3ч) 

Диагностическая работа на выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления 

Задания повышенной сложности  

Одна из таких особенностей - смещение акцента на усиление роли логически- 

поисковых заданий и логических задач для развития мышления учащихся. Это, конечно, 

не означает отсутствия материала для целенаправленного развития других 

познавательных процессов, но удельный вес заданий на развитие мышления заметно 

возрастает, а сами задания становятся более разнообразными как по содержанию, так и по 

форме их представления. 

Тренировка внимания  

Материал, включенный в рабочие тетради, ставит своей целью совершенствование 

различных сторон внимания и увеличение объема произвольного внимания детей. Однако 

уровень трудности заданий значительно возрастает. Выполнение заданий подобного типа 

способствует формированию таких жизненно важных умений, как умение 

целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного пути, оглядываясь, а иногда и 

возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая двух-трехходовые задачи. 

Тренировка слуховой памяти  

Также во третьем классе вводится большое количество разнообразных 

занимательных заданий и упражнений, в процессе выполнения которых у ребѐнка не 

только формируются лингвистические знания, умения и навыки, но одновременно 

вырабатывается и совершенствуется ряд интеллектуальных качеств, таких как: словесно-

логическое мышление, внимание, память, воображение, наблюдательность, речевые 

способности. Эти упражнения воспитывают у учащихся познавательный интерес к 

родному языку. 

Тренировка зрительной памяти  



Для развития внимания и зрительной памяти в каждое занятие включен 

зрительный диктант. У детей, в процессе выполнения заданий, увеличивается объѐм 

зрительного и слухового запоминания, развивается смысловая память, восприятие и 

наблюдательность, закладывается основа для рационального использования сил и 

времени. 

Поиск закономерностей  

Задания из области математики будут перемежаться с заданиями из области 

русского языка или музыки: ребусами, кроссвордами и так далее. Такое чередование 

заданий способствует развитию гибкости мышления, заставляет находить оригинальные, 

нестандартные способы выхода из затруднительных ситуаций. Это весьма важно, 

поскольку при выполнении таких заданий ребѐнок, который не усвоил какой-то учебный 

материал и поэтому плохо решает типовые задачи, может почувствовать вкус успеха и 

обрести уверенность в своих силах. Ведь решение логически-поисковых задач опирается 

на поисковую активность и сообразительность ребѐнка. 

Совершенствование воображения  

В рабочие тетради включены задания на преобразование и перестроение фигур и 

предметов (задания с использованием спичек); на отгадывание изографов, на 

разгадывание ребусов. 

Развитие быстроты реакции  

К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд упражнений, 

направленных на развитие быстроты реакции произвольного внимания детей, объѐма 

внимания. Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких 

жизненно важных умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск 

нужного пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий 

путь, решая задачи. 

Нестандартные задачи(представлены на каждом уроке) 

Умение ориентироваться в тексте задачи - важный результат и важное условие 

общего развития ученика. Но тех задач, которые имеются в школьных учебниках, 

недостаточно. Очень важно приучать ребят решать и нестандартные задачи, тематика 

которых не является сама по себе объектом изучения. Нужно воспитывать в детях любовь 

к красоте логических рассуждений. Задачи, предлагаемые в этом разделе, различаются не 

только по содержанию, но и по сложности. На каждом занятии обязательно проводится 

коллективное обсуждение решения задачи. 

4 КЛАСС 

Курс «Развитие познавательной деятельности» в 4 классе продолжает развивать и 

тренировать основные психические механизмы, лежащие в основе познавательных 

способностей детей. Но так как учащиеся занимаются по этому курсу четвѐртый год, все 

больше внимания теперь уделяется логически-поисковым, частично-поисковым задачам. 

Большое внимание уделяется решению нестандартных задач. 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления) 

Диагностическая работа на выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. 

Задания повышенной сложности  

Выполняя логически-поисковые задания, которые обеспечивают преемственность 

перехода от простых формально-логических действий к сложным, от заданий на 

репродукцию и запоминание - к истинно творческим, дети учатся производить анализ и 

синтез, сравнение и классификацию, строить индуктивные и дедуктивные 

умозаключения. Только тогда можно рассчитывать на то, что ошибки в выполнении 

умственных действий или исчезнут, или будут сведены к минимуму, а процесс мышления 

школьника будет отвечать щелям и задачам обучения 

Тренировка внимания  



К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд упражнений, 

направленных на развитие произвольного внимания детей, объѐма внимания, его 

устойчивости, переключения и распределения. Выполнение заданий подобного типа 

способствует формированию таких жизненно важных умений, как умение 

целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного пути, оглядываясь, а иногда и 

возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая двух-трехходовые задачи. 

Тренировка зрительной памяти 

В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование и 

зрительной памяти. Выполняя эти задания, школьники учатся пользоваться своей 

памятью и применять специальные приѐмы, облегчающие запоминание. В результате 

таких упражнений учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные 

термины и определения. Вместе с тем у них увеличивается объѐм зрительного 

запоминания, развивается смысловая память, восприятие и наблюдательность, 

закладывается основа для рационального использования сил и времени. 

Тренировка слуховой памяти 

В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование 

слуховой памяти. Выполняя эти задания, школьники учатся пользоваться своей памятью 

и применять специальные приѐмы, облегчающие запоминание. В результате таких 

упражнений учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные термины и 

определения. Вместе с тем у них увеличивается объѐм слухового запоминания, 

развивается смысловая память, восприятие и наблюдательность, закладывается основа 

для рационального использования сил и времени. 

Развитие логического мышления 

Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие 

мышления. С этой целью в рабочих тетрадях приведены упражнения, которые позволяют 

на доступном детям материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и 

проводить доказательства без предварительного теоретического освоения самих законов 

и правил логики. В процессе выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать 

различные объекты, выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать 

связимежду понятиями, учатся комбинировать и планировать. Предлагаются задания, 

направленные на формирование умений работать с алгоритмическими предписаниями 

(шаговое выполнение задания). 

Совершенствование воображения 

Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания 

геометрического характера: 

- дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не 

изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения; 

-  выбор фигуры нужной формы для восстановления целого; 

-  вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая 

карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды); 

-  выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации; 

-  выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выявления 

замаскированного рисунка; 

-  деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, выбираемых из множества данных; 

-  складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур. 

Совершенствованию воображения способствует и работа с изографами (слова 

записаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о 

котором идѐт речь) и числографами (предмет изображен с помощью чисел). 

Развитие быстроты реакции  

К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд упражнений, 

направленных на развитие быстроты реакции произвольного внимания детей, объѐма 



внимания. Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких 

жизненно важных умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск 

нужного пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, 

решая задачи. 

Нестандартные задачи (представлены на каждом уроке) 

Решение нестандартных задач формирует познавательную (активность, 

мыслительные и исследовательские умения, привычку вдумываться в слово. 

Большинство задач не имеет однозначного решения. Это способствует развитию 

гибкости, оригинальности и широты мышления - то есть развитию творческих 

способностей у детей 

 

 

Виды деятельности и формы организации занятий обучающихся 
 

№ Виды деятельности Формы организации деятельности  

1.  Познавательная 

деятельность 

Решение учебных задач 

Сбор и обработка информации 

Участие в олимпиадах различного уровня, предметных 

неделях 

2.  Совместно-

распределенная 

проектная 

деятельность  

Формы, ориентированные на получение социально-

значимого продукта: решение учебных проектных задач. 

3.  Деятельность 

управления 

системными 

объектами 

(техническими 

объектами, 

группами людей) 

Формы, ориентированные на выстраивание отношений с 

окружающими людьми, тактики собственного поведения, 

управления малыми группами людей: инструктаж, 

разновозрастное сотрудничество, взаимопроверки  

4.  Рефлексивная 

деятельность  

(контрольно-

оценочная 

деятельность) 

Самостоятельная работа 

5.  Совместно - 

распределенная 

учебная 

(образовательная) 

деятельность 

Личностно-ориентированные формы (включающие 

возможность самостоятельного планирования и 

целеполагания, возможность проявить свою 

индивидуальность, выполнять «взрослые» функции – 

контроля, оценки, дидактической организации материала и 

пр.: работы с основным текстом учебных пособий 

(составление таблиц, работа в малых группах, выпуск 

газет,  Математические турниры 

6.  Игровая 

деятельность 

Игра с правилами 

7.  Коммуникативная 

деятельность 

Беседа 

 

 

  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

 

№ п/п Тема урока Кол-во    

часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления .Графический диктант. 

1 

2 Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания . Графический 

диктант 
1 

3 Тренировка слуховой памяти.  Развитие мышления .Графический диктант. 1 

4 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант. 1 

5 Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций .Графический диктант 
1 

6 Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию палочек. 

Рисуем по образцу. 
1 

7 Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 
1 

8 Развитие концентрации внимания.  Развитие мышления . Графический 

диктант. 
1 

9 Тренировка внимания. Развитие мышления.  Графический диктант. 1 

10 Развитие слуховой памяти.  Развитие мышления.  Графический диктант. 1 

11 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант. 1 

12 Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций .Графический диктант 
1 

13 Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию палочек. 

Рисуем по образцу 
1 

14 Развитие логического мышления .Совершенствование мыслительных 

операций .Графический диктант. 
1 

15 Развитие концентрации внимания. Развитие мышления .Графические 

диктанты. 
1 

16 Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант 1 

17 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления .Графический диктант 1 

18 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант 1 

19 Совершенствование воображения .Задания по перекладыванию палочек. . 

Рисуем по образцу. 
1 

20 Развитие логического мышления . Совершенствование мыслительных 

операций . Графический диктант. 
1 

21 Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. Графический 

диктант 
1 

22 Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант. 1 

23 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант. 1 

24 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант. 1 

25 Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 
1 

26 Развитие логического мышления .Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 
1 

27 Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. Графический 

диктант. 
1 

28 Тренировка внимания .Развитие мышления. Графические диктанты. 1 

29 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления.  Графический диктант. 1 



30 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант. 1 

31 Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 
1 

32 Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 
1 

33 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления на конец учебного года. 
1 

 

2 КЛАСС 

 

№ п/п Тема урока Кол-во    

часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления 
1 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 
1 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций .Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

6 Развитие логического мышления .Обучение поиску закономерностей. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 
1 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию палочек. 
1 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций .Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

9 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 
1 

11 Тренировка слуховой памяти Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

12 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

1 

13 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 
1 

14 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию палочек. 

1 

15 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

16 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 1 



операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

17 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 

1 

18 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

19 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

20 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы.. Задания по перекладыванию палочек. 

1 

21 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

22 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1 

23 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие  способности рассуждать. 

1 

24 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие аналитических способностей. 

1 

25 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие  способности рассуждать. 

1 

26 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие аналитических способностей. 

1 

27 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию палочек. 

1 

28 Развитие концентрации внимания .Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей. 

1 

29 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие  способности рассуждать. 

1 

30 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей. 

1 

31 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие  способности рассуждать. 

1 

32 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие аналитических способностей. 

1 

33 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию палочек. 

1 

34 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления на конец учебного года. 

1 

3 КЛАСС 

 

№ п/п Тема урока Кол-во    

часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления. 

1 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 1 



Развитие умения решать нестандартные задачи. 

4 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задания. 

1 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

7 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию палочек.. 

1 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

9 Развитие концентрации внимания.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

11 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

12 Тренировка зрительной памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

13 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

14 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

1 

15 Развитие быстроты реакции.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

16 Развитие концентрации внимания.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

17 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

18 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

19 Тренировка зрительной памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

20 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию палочек.. 

1 

21 Развитие быстроты реакции.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

22 Тренировка концентрации внимания.  Совершенствование 

мыслительных операций.  Развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

1 

23 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

24 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

25 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

26 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

27 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию палочек.. 

1 

28 Развитие быстроты реакции, мышления.  Совершенствование 1 



мыслительных операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

29 Тренировка концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

30 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

31 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

32 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

1 

33 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию палочек. 

1 

34 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления на конец учебного года. 

1 

 

4 КЛАСС 

 

№ п/п Тема урока Кол-во    

часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления. 

1 

2 Развитие концентрации внимания.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

3 Тренировка внимания.  Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

4 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задания. 

1 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

7 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию палочек.. 

1 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

9 Развитие концентрации внимания.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

11 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

12 Тренировка зрительной памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

13 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

14 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию палочек.. 

1 

15 Развитие быстроты реакции.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

16 Развитие концентрации внимания . Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

17 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 1 



Развитие умения решать нестандартные задачи. 

18 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

19 Тренировка зрительной памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

20 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

1 

21 Развитие быстроты реакции.  Совершенствование мыслительных 

операций . Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

22 Тренировка концентрации внимания.  Совершенствование 

мыслительных операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи 

1 

23 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

24 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

25 Тренировка зрительной памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

26 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

27 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию палочек.. 

1 

28 Развитие быстроты реакции, мышления . Совершенствование 

мыслительных операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи 

1 

29 Тренировка концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задач 

1 

30 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

31 Тренировка слуховой памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

32 Тренировка зрительной памяти.  Совершенствование мыслительных 

операций.  Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

33 Совершенствование воображения.  Развитие наглядно-образного 

мышления.  Ребусы. Задания по перекладыванию палочек. 

1 

34 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления на конец учебного года. 

1 
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