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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1. Общие положения 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов (уровень среднего общего 

образования) МБОУ «СОШ № 3», имеющего государственную аккредитацию и 

реализующего программы среднего общего образования, разработан на 2024 – 2025 

учебный год на основании следующих нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями от 29.12.2014 № 1645; от 31.12.2015 

№ 1578; от 29.06.2017 № 613; от 11.12.2020 № 712); 

- приказа Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (с изменениями от 19.03.2024 № 171) 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования); 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – Гигиенические 

нормативы); 

- устава муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 3» муниципального образования города Братска (далее – 

МБОУ «СОШ № 3»); 

- локальных нормативных актов МБОУ «СОШ № 3». 

Учебный план является частью организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования (далее – ООП СОО) МБОУ 

«СОШ № 3» и служит одним из механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения ООП СОО. 

Учебный план основного общего образования (далее – учебный план) ООП СОО 

МБОУ «СОШ № 3» определяет: 

− общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

− состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

− перечень учебных предметов, обязательных для изучения, и время, отводимое на 

их освоение;  
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− учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при пятидневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 

2. Режим работы школы 

Продолжительность учебного года и режим работы в МБОУ «СОШ № 3» 

определены календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год и нормативным 

локальным актом «Режим занятий обучающихся в МБОУ «СОШ № 3».  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 недели. 

Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя.  

Продолжительность учебных занятий в средней школе составляет 40 минут. 

Учебные занятия в 10-11 классах организованы в одну смену. 

Продолжительность каникул составляет не менее 8 календарных дней. Сроки начала 

и окончания каникул установлены календарным учебным графиком на текущий учебный 

год.  

Расписание уроков составлено с учетом Санитарно-эпидемиологических требований 

и Гигиенических нормативов.  

 

3. Характеристика и структура учебного плана  

Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения образовательной программы 

среднего общего образования. 

Структура учебного плана обучающихся в соответствии с требованием п. 18.3.1 

ФГОС СОО предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственном (русском) 

языке Российской Федерации. 

Количество учебных занятий за два года обучения на одного обучающегося 

составляет 2312 часов (не более 37 часов в неделю), что соответствует требованиям п. 

18.3.1 ФГОС СОО. 

МБОУ «СОШ № 3» в 10 классе реализует универсальный профиль с углубленным 

изучением предметов биология и обществознание.  

 

3.1. Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для изучения, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Формирование учебных планов, в том числе профилей обучения, и индивидуальных 

учебных планов обучающихся осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: 

1. Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый и углубленный уровни). 

2. Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы: «Родной язык», «Родная литература» (базовый уровень и углубленный 

уровень). 

3. Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык» (базовый и углубленный уровни); «Второй иностранный язык» 

(базовый и углубленный уровни). 

4. Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый и углубленный уровни), «География» (базовый и 

углубленный уровни); «Обществознание» (базовый уровень). 
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5. Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика», «Информатика» (базовый и углубленный уровни). 

6. Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый и углубленный уровни), «Химия» (базовый и 

углубленный уровни), «Биология» (базовый и углубленный уровни). 

7. Предметная область «Физическая культура», включающая учебный предмет: 

«Физическая культура» (базовый уровень),   

8. Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая 

учебный предмет: «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение на 

углубленном уровне предметов «Биология» и «Обществознание», позволяет ограничиться 

базовым уровнем изучения остальных учебных предметов. 

В учебных планах предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Элективный курс «Индивидуальный проект» предусматривает выполнение 

обучающимися проектной и (или) исследовательской работы самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору: 

− курс «Основы делового письма» с целью реализации углубленного изучения 

предметной области «Русский язык и литература» в 10 и 11 классе; 

− курс «Решение задач повышенной трудности» с целью реализации углубленного 

изучения предметной области «Математика и информатика» в 10 и 11 классе; 

− курс «Трудные вопросы химии» с целью реализации углубленного изучения 

предметной области «Естественно-научные предметы» в 10 и 11 классе; 

− курс «Математические основы информатики» с целью реализации углубленного 

изучения предметной области «Математика и информатика» в 11 классе. 

 

4. Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

обучающихся 

Освоение основной ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 3» 

муниципального образования города Братска. 

Промежуточная аттестация проводится в форме определения индивидуальных 

достижений обучающихся в освоении учебных предметов, курсов, модулей, 

предусмотренных учебным планом, по итогам учебного года. Результатом обучающегося 

по каждому учебному предмету, курсу, модулю является отметка, представленная как 

среднее арифметическое четвертных отметок. 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией выпускников, которая является обязательной 

(Часть 3 статьи 59 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»). 
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Учебный план среднего общего образования  

на 2024-2025 учебный год  
(универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Часов в неделю 

Ито

го 

 Итого 

с 

учетом 

делени

я на 

группы 

Итого  

часов 

на 2 

года 

10 

класс  

с учетом 

деления 

на 

группы 

11 

класс  

с учетом 

деления 

на 

группы 

Количество учащихся 30   0   30     

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 4 4 136 

Литература Б 3 3 3 3 6 6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 3 6 3 6 6 12 204 

Математика  

и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 
Б 2 2 3 3 5 5 170 

Геометрия Б 2 2 1 1 3 3 102 

Вероятность и 

статистика Б 1 1 1 1 2 2 68 

Информатика Б 1 2 1 2 2 4 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 2 4 4 136 

Химия Б 1 1 1 1 2 2 68 

Биология У 3 3 3 3 6 6 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 4 4 136 

Обществознание У 4 4 4 4 8 8 272 

География Б 1 1 1 1 2 2 68 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 1 1 2 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 2 2 4 4 136 

Индивидуальный проект ЭК 1 1     1 1 34 

Итого   31 35 30 34 61 69 2074 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

  3   4   8 8   

Русский язык 

и литература 

Основы 

делового письма 
ЭК 1 1 1 1 2 2 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Трудные 

вопросы химии 
ЭК 1 1 1 1 2 2 68 
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Математика  

и 

информатика 

Математические 

основы 

информатики 

ЭК 0 0 1 1 2 2 34 

Решение задач 

повышенной 

трудности 

ЭК 1 1 1 1 2 2 68 

Всего часов ЧФУОО   3 3 4 4 7 7 238 

Учебные недели   34   34         
Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соотвествии 

с действуюшими СП и нормами 

  34   34         

Итого суммарное количество 

часов 

  
34 38 34 38 68 76 2312 
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